
Bibel & samtal
Hur är man en lärjunge i vardagen?

idag:
“Jag ser egentligen inga fördelar med att vara kristen”



Idag…

“Jag ser egentligen inga fördelar med att vara kristen”

1. Påståendet

2. Hur bemöter Bibeln påståendet?

3. Hur kan vi bemöta påståendet?



“Jag ser egentligen inga fördelar 
med att vara kristen”



Kognitiv dissonans



1700-talet: Upplysningen

Naturvetenskapen
läran om den fysiska världen

Sekularismen
minska religionens samhällsbetydelse
latin: saeculum (århundrade)

Rationalism 
förnuftet (latin: ratio), tänkandet 
och tingens logiska ordning

Bild: Public domain, via Wikimedia Commons
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Slutet 1700- till mitten 1800-talet: Romantiken



Upplysningen: 
Här och nu!

Romantiken:
Känslan styr!

IDAG:

+



Samtalsfråga:

Fundera över påståendet 
“Jag ser egentligen inga fördelar med att vara kristen”

Varför tror du folk kommer fram till påståendet?



“Jag ser egentligen inga fördelar med att vara kristen”
Hur skulle man kunna reagera?

Man känner ett behov att lyfta fram fördelarna

Genom att tona ned “nackdelarna”

Dvs, genom att vara tyst om “jobbiga” saker som krockar med tidsandan 
(såsom synd, helgelse, äktenskap, det ofödda livet, etc)

Kvar blir: Jesus finns här för att hjälpa dig (istället för: att rädda dig)

Att Jesus hjälper är sant, men inte hela sanningen!
Evangeliet har utarmats…



Billig nåd är vår kyrkas dödsfiende. Idag gäller vår 
kamp den billiga nåden. Billig nåd betyder nåd som 
gottköpsvara, bortslumpad förlåtelse, bortslumpad 
tröst, sakrament till nedsatta priser; nåd som kyrkans 
outtömliga förrådskammare, varifrån den öses ut 
tanklöst och gränslöst med lättfärdiga händer; en nåd 
utan pris, utan kostnad. …

Billig nåd är detsamma som en predikan om förlåtelse 
utan omvändelse, dop utan församlingstukt, nattvard 
utan syndabekännelse, absolution utan bikt. Billig nåd 
är nåd utan efterföljelse, nåd utan korset, nåd utan den 
levande Jesus Kristus, han som blev människa.

Ur: Efterföljelse, Dietrich Bonhoeffer (1906-1945)

Bild: Wissen911, CC BY-SA 3.0, via Wikimedia Commons



1
En övertygelse 

om att Gud 
finns

2
En övertygelse 
om att alla är 

syndare

3
En övertygelse 
om att det finns 

nåd för allamoral syndanöd frälsning 
(= räddning, befrielse)
och efterföljelse

VAD SÄGER BIBELN?

Nåden är ingen bonus, nåden är nödvändig!

Det är ingen fördel att vara kristen, utan en nödvändighet!



1
En övertygelse 

om att Gud 
finns

2
En övertygelse 
om att alla är 

syndare

3
En övertygelse 
om att det finns 

nåd för allamoral syndanöd frälsning 
(= räddning, befrielse)
och efterföljelse

VAD SÄGER SAMHÄLLET IDAG?

“vi har kommit 
längre nu”

“människan är i 
grunden god”



Samtalsfråga:

Om (Gud inte finns, och) människan i grunden är god, 
vad blir då värdet av nåden?



1
En övertygelse 

om att Gud 
finns

2
En övertygelse 
om att alla är 

syndare

3
En övertygelse 
om att det finns 

nåd för allamoral syndanöd frälsning 
(= räddning, befrielse)
och efterföljelse

HUR KAN VI BEMÖTA PÅSTÅENDET?
“Jag ser egentligen inga fördelar med att vara kristen”



1
En övertygelse 

om att Gud 
finns

2
En övertygelse 
om att alla är 

syndare

3
En övertygelse 
om att det finns 

nåd för allamoral syndanöd frälsning 
(= räddning, befrielse)
och efterföljelse

HUR KAN VI BEMÖTA PÅSTÅENDET?
“Jag ser egentligen inga fördelar med att vara kristen”

Bibeln
- Ps 14:1 😏(konsekventa ateister, finns de?)
- Rom 1:19-20 (Gud har uppenbarat sig till alla)

Annan läsning
- Filosofiska gudsbevis

Frågor man kan ställa
- Vilken gud är det som du inte tror på?
- Var kommer din moral ifrån? 
- Om människan är så god, hur förklarar du…?
- Vad betyder frihet för dig?

Ditt eget vittnesbörd!



1
En övertygelse 

om att Gud 
finns

2
En övertygelse 
om att alla är 

syndare

3
En övertygelse 
om att det finns 

nåd för allamoral syndanöd frälsning 
(= räddning, befrielse)
och efterföljelse

HUR KAN VI BEMÖTA PÅSTÅENDET?
“Jag ser egentligen inga fördelar med att vara kristen”

Bibeln
- Rom 3:23
- 1 Joh 1:8-10

Annan läsning
- Domen - evangeliets bortglömda 

dimension (Olof Edsinger)
- Heidelberg katekesen

Ämnen man kan prata om
- Medfödd gudslängtan 

(alla kulturer genom alla tider)
- Medfödd moral (Rom 2:15)

Ditt eget vittnesbörd!



Samtalsfråga:

Tillbaka till 
“Jag ser egentligen inga fördelar med att vara kristen”

Kan du ge tre anledningar till varför du är kristen? 
(och dela dem med dina bordsgrannar)



Fördjupning, vidare läsning, videos

● “Efterföljelse” av Dietrich Bonhoeffer

● “Till trons försvar” av William Lane Craig

● “Inga enkla frågor” av William Lane Craig

● “Liten handbok om de vanligaste argumenten för och emot kristen tro” 
av Tobias Sunnerdahl

● “Att bli kristen” av Ola Hössjer

● “Finns Gud?” av Mats Selander och Joachim Arting

● “Guds dödgrävare - Har vetenskapen begravt Gud?” av John Lennox

● www.apologia.se

● Heidelberg Katekes



1 Jag är den sanna vinstocken, och min Fader är 
vingårdsmannen. 2 Varje gren i mig som inte bär 
frukt skär han bort, och varje gren som bär frukt 
rensar han, för att den skall bära mer frukt. 3 Ni är 
redan nu rena i kraft av det ord som jag har talat 
till er. 4 Förbli i mig, så förblir jag i er. Liksom 
grenen inte kan bära frukt av sig själv, utan endast 
om den förblir i vinstocken, så kan inte heller ni 
det, om ni inte förblir i mig. 5 Jag är vinstocken, ni 
är grenarna. Om någon förblir i mig och jag i 
honom, bär han rik frukt, ty utan mig kan ni 
ingenting göra. 6 Om någon inte förblir i mig, 
kastas han ut som en gren och torkar bort, och 
man samlar ihop sådana grenar och kastar dem i 
elden, och de bränns upp. 7 Om ni förblir i mig och 
mina ord förblir i er, så be om vad ni vill, och ni 
skall få det. 8 Min Fader förhärligas, när ni bär rik 
frukt och blir mina lärjungar.          (Joh 15:1-8) Bild: fir0002 flagstaffotos [at] gmail.com 

Canon 20D + Tamron 28-75mm f/2.8, GFDL 1.2, via Wikimedia Commons



Slut
det här var sista träffen för säsongen…



För att kunna bemöta denna och liknande frågor från 
människor omkring dig, 

vilken hjälp skulle du behöva från församlingen i form 
av apologetisk utbildning?


